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Protokoll fra styremøte 19. mai 2025 
 

 
(Endelig protokoll må alltid godkjennes, enten ved at styremedlemmene undertegner på dokumentet eller ved 
at den godkjennes i neste styremøte.) 

 
Protokoll fra styremøte i You Never Bike Alone SK 
 
Møtenummer:  5/2025 
Dato:      19. mai 2025 
Kl:      18.00 
Sted:      Grini Næringspark 8d, 4 etg 
 
Til stede:    Wenche, Bente, Anne, Anne Therese og Line 
Forfall:     Ingen 
 
 
Vedtakssaker: 

Sak 10: Godkjenning av innkalling. Godkjent 

Sak 11: Godkjenning av protokoll fra forrige styremøte. Godkjent. 

Sak 12: Fordeling av styrets oppgaver. Oppdateres i Dropbox i årshjulet ‐ planer. Hanna sitter med 

informasjon om kontakt med nettbutikken for sykkeltøyet vårt. Anne kan ta på seg å videreføre 

denne kontakten. Vi planlegger å åpne butikken på sensommeren slik at nye medlemmer kan 

bestille klubbtøy. Vi må se over designet for det mangler «You Never Bike Alone SK» under YNBA på 

ryggen på siste versjon. Noen mangler «SK» etter «You Never Bike Alone». 

Sak 13: Status klubber rundt oss og sykkelmiljøer i området. Vi ønsker å være tydeligere på 

premisser når det gjelder ritt for å øke sikkerheten for ritt. Det fastslås at det bør stilles betingelser 

allerede ved invitasjon til ritt. Med premisser menes rittøy, være med på treninger osv. Ved 

nyrekruttering; skal vi lage kjøreregler? Ansvar: Må følges opp. Legges i aksjonslisten. Ansvar: Line 

Sak 14: Markedsføring av klubben og eventer. Instagramkontoen har 231 følgere. Eva er admin. 

Dersom flere ønsker å ta ansvar for det, må Eva invitere de inn. Lage en forespørsel om noen kan 

tenke seg på å være SoMeansvarlig. Legge ut på medlemssiden på facebook en forespørsel. Anne tar 

på seg ansvaret for det. 

Sak 15: Strategi veien videre. Fortsette med det vi gjør. Det er vanskelig å få en avklaring på veien 

videre. Hvordan vi skal samarbeide med Team Sykkeljentene er uavklart. Det er ønskelig å få med 

Siw Skjerwold på møte for å lufte hvordan det ønskes å gå videre. Wenche uttrykker et behov for å 

få klarhet i hvordan vi skal gå videre. Dette er noe resten av styret også ønsker, men det er vanskelig 

å finne retningen. Dersom vi hadde hatt klarhet i retningen er det lettere å løse andre oppgaver som 

markedsføring og rekruttering fordi vi hadde hatt en tydelig profil og retning. Uansett er sportslige 

planer for våren laget og aktivitetene har bedre oppmøte enn ifjor. 
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Sak 16: Innkalling til arrangementer. Line tar facebook og Strava. Wenche vurderer å åpne en 

snapkonto. Wenche spør Eva om alle i styret kan få tilgang på Instagramkontoen. Dele Reels. 

Vanskelig å dele arrangementer med TS. Hvorfor er det sånn?  Line undersøker. Fellestrening med TS 

etter sommeren med OBV. Kaffe etter tirsdagstrening når oppstart etter høsten 19. august. Felles 

julebord er ønsket. Everesting 29.8. Ansvar: Bente. Kråketråkken 31.8. Ansvar. Line/Eva. Legge ut 

arrangementet på facebook og strava. 

Sak 17: Status medlemmer og rekruttering. 37 medlemmer. Økt med 3 medlemmer siste ukene. 

Sak 18: Arrangement av sosial art; Alle skal ha tenkt litt på forhånd! Bente foreslår socialride 

afterbike på RideOn på Høvik. Eieren av Rideon har foreslått en lørdag. Sykle sammen med TS og 

evnt dele i to grupper, rask og mindre rask gruppe. Ansvar: Bente (vente til våren). 

Sak 19: Følge opp overrekkelse av midler til Ida Eides Minnefond. Wenche kontakter Marianne FL om 

å legge ut arrangementet Ida Eides minnesløp 5.okt slik at folk kan begynne å forberede seg allerede 

nå. 

Sak 20: Wenche og sportskomiteen setter opp plan for høsten. Treningene skal helst ha et mål, ikke 

bare være koseturer. Eksempel på mål kan være rulletrening, teknikktrening, signalgiving, intervall, 

spurt, bakketrening etc. 

 

Neste møte onsdag 20.august kl 18.30 i kontorlokalet til Bente. 

 
 
Skrevet av Line Grannæs 
 
 
   
   
 


