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Protokoll fra styremøte 19. mars 2025 
 

 
(Endelig protokoll må alltid godkjennes, enten ved at styremedlemmene undertegner på dokumentet eller ved 
at den godkjennes i neste styremøte.) 

 
Protokoll fra styremøte i You Never Bike Alone SK 
 
Møtenummer:  4/2025 
Dato:      19. mars 2025 
Kl:      19.00 
Sted:      Grini Næringspark 8d, 4 etg 
 
Til stede:    Wenche, Bente, Anne, Anne Therese og Line (Teams) 
Forfall:     Ingen 
 
 
Vedtakssaker: 

Sak 1: Godkjenning av innkalling. Godkjent 

Sak 2: Godkjenning av protokoll fra forrige styremøte. Godkjent 

Sak 3: Konstituering av nytt styre. Godkjent, alle fortsetter i sine roller. 

Sak 4: Valg av Sportskomite. Innstilling; Fortsette med nåværende komite. Kommunikasjonsform; 

Lager en messengergruppe for sportskomiten som inkluderer sportskomiteen og Wenche. Vi velger å 

fortsette med Marianne og Eva og spør også Marianne Storrøsten om hun ønsker å være me. 

Formålet med sportskomiteen er å lage en treningsplan. Sportskomiteen er ansvarlig for å lage en 

realistisk plan for sportslige aktiviteter, men kan delegere og invitere andre, samt legge opp til at alle 

medlemmer kan ta initiativ til aktiviteter. Line spør Eva, Marianne og Marianne. Wencke lager 

Messengergruppe og holder kommunikasjonen mot sportskomiteen. 

Sak 5: Retning videre for klubben. Hvilke endringer er ønskelig? Hvem har ansvar for hva?     

Bakgrunnen for opprettelse av klubben var at man ønsket å ha lisens i egen klubb. You Never Bike 

Alone ble laget i starten for å rekruttere fra Team Sykkeljentene. Et skriv ble utformet for å 

rekruttere medlemmer. Dette skrivet er det ønskelig å revidere og sende ut for å rekruttere flere 

medlemmer. Det er viktig å fremme fordelene med å være medlem av klubb. Markedsføring på 

Instagram. Bente ønsker tilgang. Høre med Eva. Bente tar kontakt med Eva om mulighet for å overta 

Instagramkontoen. 

Sesongåpning tir 8. april Sørkedalen. Line legger ut info om sesongstart på tirsdagstreninger og 

oppfordre til å ta initiativ til invitere andre på turer. Vi skal teste om vi klarer å dele arrangementer 

mellom facebookgruppene til Team Sykkeljentene og You Never Bike Alone. Bente skal gjøre en test. 

Line venter med å lage arrangement til Bente har undersøkt. Vi vil gjøre en total vurdering av 

hvordan vi presenterer oss på sosiale medier. Det er ønskelig å invitere med Siw Skjerwold, som er 

god på sosiale medier.  
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Ønskelig å få til et arrangement av sosial art. Invitere både klubben og team sykkeljentene. 

Strategi for å bygge opp klubben videre. Prøve å skaffe avtaler med ulike produsenter. Bente har tatt 

kontakt med Fuel of Norway og Rideon på Høvik. Bente hører med mulighet for å utvide 

samarbeidet i Team Sykkeljentene til å gjelde for klubben. Wenche tar ansvar for å kontakte Bull Ski 

& Kajak for å høre om det er mulig å formalisere en rabattavtale hos dem. 

Line legger ut facebookinnlegg på medlemsgruppa og informerer om fordeler med medlemskap, 

hente fra norges cycleforbund.  

Sak 6: Følge opp overrekkelse av midler til Ida Eides Minnefond. Følge opp med et arrangement ved 

Ida Eides Minneløp. Line hører med Marianne FL. 

Sak 7: Aksjonsliste 2025. Opprettet i Dropbox. Føres inn oppgaver av Line. Følges opp av alle. 

Sak 8: Bente ønsker å dra igang fellestur til Nesset, Holmenkollstafetten, Everesting i Grefsenkollen. 

Oslo Cykling Week og prøve å få med ODP. Kanskje vi kan engasjere medlemmer som også er glad i å 

løpe. Bente følger opp kontakten med Hans i ODP. Det skjer fredag 29.august i tilfelle. 

Sak 9: Møteplan for året. Agenda for neste styremøte; temakveld; Hvem, når og hvor mye koster 

det? Alle skal tenke litt på dette til neste gang. Alle kan melde 1‐3 forslag. 

Neste møte mandag 19.mai kl 18.00 i kontorlokalet til Bente. 

 
 
Skrevet av Line Grannæs 
 
 
   
   
 


