Protokoll fra arsmate i You Never Bike Alone SK 2022

Styret viste til innkalling til arsmgte av 10.2.23.

Arsmdtet ble avholdt den 8.3.23 kl. 18.00 pé Baerum Idrettspark, Hauger Skolevei 3(:‘;,1351 Rud.
Styreleder Bente Ljungren, gnsket velkommen og innled‘et metet.

Under folger saklisten for arsmgtet:

sak 1: Godkjenning av de fremmgtte representantene
19 representanter ble registrert. Alle var stemmeberettiget og alle representanter godkjennes.

Sak 2: Valg av dirigent(er)
P& vegne av styret foreslo Bente Ljungren Eva Gulaker som dirigent.
Forslaget ble godkjent enstemmig.

Sak 3: Valg av protokollfgrere(e) : ;
Dirigent foreslo pa vegne av styret at nestleder Marianne Fuglgy Lidstrgm til & fgre protokollen.
Forslaget ble godkjent enstemmig. ‘ ’

Sak 4: Valg av to representanter til @ underskrive protokollen

Dirigenten inviterte medlemmene til 8 melde seg til & skrive under protokollen.
Rita Saetre Fykop og Anne Therese Petersen sa seg villig til & signere.

Forslaget ble godkjent uten motforslag. ‘

. Sak 5: Godkjenning av innkallingen . '
Dirigent gjennomgikk innkallingen og innkallingen ble godkjent. Innkallingen ble godkjent uten
kommentarer.

Sak 6: - Godkjenning av sakslisten
Dirigenten gjennomgikk sakslisten, og sakslisten ble godkjent uten innvendinger.

Sak 7: Godkjenning av forretningsorden
Dirigent presenterte forretningsorden ved d vise til vedleggene i innkallingen.
Godkjennes uten innvendinger.

Sak 8: Behandling av idrettsradets arsberetning
Dirigent gjennomgar arsberetningen fra styret.
Godkjent uten innvendinger.

Sak 9: Behandle klubbens regnskap
Styreleder Bente Ljungren gjennomgar arets regnskap.



Regnskapet ble godkjent uten innvendinger.

sak 10: Behandle kontrollkomiteens arsrapport.
Rapporten ble presentert av leder av kontrollutvalget Gunnhild Baekken. Rapporten tas til
etterretning.

Sak 11: Behandle forslag til treningsplan. Presentere resultat fra workshop. v/ Eva Gulaker og '
Marianne Lidstrgm. ‘
Marianne presenterte hovedpunkt fra workshop med Viken Idrettsrad ble gijennomgatt. Nytt styre
vil sette opp en handlingsplan og lage prioriteringer. Alle punkt som ble Spilt inn vil bli handtert.

Treningsplanen ble gjennomgatt av Eva. Det er dnske fra Sportskomitéen at vi har fast trening ‘
tirsdager at vi bytter litt pa hvor treningene skal vaere. Medlemmene var opptatt av at klubben ma
markedsfgres slik at vi far med oss flere medlemmer. Viktig & ha aktiviteter som speiler dette.
Innspill pa at vi mé ha et forum hvor flere kan se hvor vi skal trene. ‘

Eksempelvis er det et gnske om at vi benytter Follorittet hvor vi som klubb tar et ekstra
ansvar for de som sykler alene. Marianne Storrgsten er i dialog med Oskar Kleven i Follo sykkelklubb.
Rittet arrangeres 14.5. og er 68 km. ”

Treningsplanen ble godkjent.

sak 12: Behandle forslag og saker
12.1. Endring av vedtekter.
Forslag:

Valgkomiteen foreslar endring i bestemmelsen i §16 Valgperiode for styret og at det siste leddet.
deles opp slik: ‘ ‘

"Ledere og nestledere velges enkeltvis. @vrige medlemmer velges samlet. Deretter velges
varamedlemmene samlet. Der det velges flere varamedlemmer skal det velges 1. varamedlem, 2.
varamedlem.

Begrunnelse for dette er ati dagens vedtekter velges alle styrets medlemmer for 2 &r av gangen. To
av styrets medlemmer er pa valg hvert ar. Leder og nestleder er ikke pa valg samme ar."

Begrunnelse:
Det er behov for kontinuitet i styret og i utvalg. Det er uheldig om hele styret byttes hvert andre ar.

Forslaget godkjennes enstemmig.

Sak 12: Vedta idrettsradets budsjett

Styrets leder Bente Ljungren gjennomgikk budsjettet og kommenterer de ulike postene. Det er et
gnske fra medlemmene at budsjettet gkes med et grunhlag 60 medlemmer og at det legges inn en
post pa kr. 10 000,- fra sponsorer. Innspiillet ble ikke stemt over, men legges inn i budsjettet.



Budsjettet godkjennes med kommentarer som nevnt over.

Sak 13: Foreta fglgende valg:

13.1  Klubbstyret

Leder: Eva Gulaker (for 2 ar)

Nestleder: Marianne Fuglgy Lidstrgm (ikke pa valg)
Styremedlem: Hanna Driesprong (for 2 &r)
styremedlem: Anne Therese Petersen (for 1 ar)*
Varamedlem: Oddrun Botnen Eie (for 2 ar)

13.2  Kontrollutvalg

Leder: Trude Nyberget (for 2 ar)

Medlem: Gunnhild Elin Baekken (ikke pa valg)

Varamedlem: Valgkomiteen hadde ingen forslag til varamedlem, men Rita Seetre Fykop kom inn

som benkeforslag.

13.3. Valgkomité
Leder: Marianne Storrgsten (ikke pa valg)
Medlemmer: Hilde @yan (ikke pa valg)

Anne Wold-Hansen (ikke pa valg)

Alle som var pa valg, ble klappet inn uten motforslag.

Bserum 8.3.2023, Marianne Fuglgy Lidstrgm

Rita Seetre Fykop

Anne Therese Petersen
9,
# S, Fptoy

[Navn og signatur fra de to representantene arsmgtet valgte til 3 signe\re/protokollen]

[Dokumentet er utarbeidet av NIFs juridiske avdeling, og sist oppdatert 11.03.2022. Ved hvert drsmgte bgr
idrettsradet sjekke https://www.idrettsforbundet. no/idrettsrad/ for eventuell ny versjon av dokumentet.]




